
 

 

 

 

 

2020/2/15 確認できた種 

天気：曇り 風：有(風速 4ｍ) 

気温：開始時 9℃/終了時 10℃ 

湿度：開始時 10％/終了時 10％ 

今回は  について？ 

まだまだ寒いですが、1 月の下旬頃から“恋”の季節が始まっていました。その合図は婚姻色だっ

たり、さえずり(の練習)だったり…！ 

桜が咲くような季節では遅い。桜が咲く前からマイホーム作りをしているので逆算していけば、すで

に今から恋のバトルは始まっていても何らおかしくない。ぼけ～と構えているとまわりはペアだら

け…なんてこともあるんでしょう(人間と同じですね…) 

ということで今回は「婚姻色(こんいんしょく)」について簡単にご紹介していきます！ 

キジ目キジ科

　1　キジ

カモ目カモ科

　2　コハクチョウ

　3　ヒドリガモ

　4　マガモ

　5　カルガモ

　6　オナガガモ

　7　コガモ

　8　ミコアイサ

カイツブリ目カイツブリ科

　9　カイツブリ

　10　カンムリカイツブリ

ハト目ハト科

　11　キジバト

カツオドリ目ウ科

　12　カワウ

ペリカン目サギ科

　13　アオサギ

　14　ダイサギ

ツル目クイナ科

　15　オオバン

チドリ目カモメ科

　16　セグロカモメ

タカ目タカ科

　17　ノスリ

キツツキ目キツツキ科

　18　コゲラ

　19　アカゲラ

スズメ目

モズ科

　20　モズ

カラス科

　21　ハシボソガラス

　22　ハシブトガラス

シジュウカラ科

　23　シジュウカラ

ヒヨドリ科

　24　ヒヨドリ

エナガ科

　25　エナガ

ヒタキ科

　26　シロハラ

　27　ツグミ

スズメ科

　28　スズメ

セキレイ科

　29　ハクセキレイ

アトリ科

　30　カワラヒワ

　31　シメ

ホオジロ科

　32　カシラダカ

　33　オオジュリン

【婚姻色(こんいんしょく)】 ※「日本の野鳥」より 

繁殖直前や繁殖中に、嘴、目先、足の一部などの裸出部の色彩が、一時的に変化して

鮮やかになった色彩のこと。 

→ざっくりいえば、繁殖のためにオシャレして気合入れている感じです。 

●婚姻色がわかりやすい野鳥 

◆くちばしに注目！ 

・くちばしが黒ずむ 

(繁殖羽も注目すると面白い) 

・顔を囲む部分が白い羽毛へ 

・ももが白い羽毛へ   など 

通常 婚姻色 

●私は知らなかった… 

実はわかりにくい婚姻色がある野鳥 

 

カワウ 

ダイサギ 

◆顔に注目！ 

(写真は通常時) 

・くちばしは黒色 

・虹彩(目)は赤橙色 

・目先は青色 

など 

・目先とくちばしの先端

までが赤色 

・足が赤色へ 

など 

アオサギ 

◆嘴と足に注目！

(写真は通常時) 

キジバト 

◆目の周りに注目！ 

(写真は婚姻色時) 

・目の周りの赤い裸出部分が大きく 

なる 

・春～夏が多いが、通年繫殖可能。 

他にも、婚姻色が出る野鳥もいるので

調べてみると面白いと思います。 

また、野外で観察するときのポイント

の一つとして覚えていると、さらに楽

しくなると思います！ 


